
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

OBSESSED 
  
Chorégraphe : Roxanne Auclair – Sébastien Emond (10/2017) 

Partner dance : 32 temps, novice 

♫  :  Obsessed (Dan + Shay) 
Départ : indian position (OLOD, H derrière, F devant) 
Intro : 16 temps 
 

 

SWAY X2, CHASSÉE, ROCK STEP IN ¼ TURN, SHUFFLE IN ½ TURN 
1-2 Roulements de hanches à D et à G 
Maintenir les mains ensemble, les mains D passe par-dessus la tête de la F en les déposant sur l’épaule G de la F, 
Passer les mains G par-dessus la tête de la F en les déposant sur l’épaule D. 

3&4 PD à D, PG rejoint PD, PD à D 
(Lâcher les mains, F: ouvrir les bras en présentant les paumes face à l’H en forme circulaire vers l’arrière, H: glisser les 
mains le long des bras de la F) 

5-6 PG croise derrière PD avec ¼ de tour à G, revenir sur PD 
(Prenez les mains, position Sweethear) 

7&8 ¼ de tour à D et reculer PG, PD rejoint PG, reculer PG 
 
H: ROCK STEP, SHUFFLE FULL TURN, ROCK STEP, SHUFFLE FWD IN ½ TURN (IN CIRCLE MOTION) 
F: ROCK STEP, SHUFFLE FWD, ROCK STEP, COASTER STEP IN ½ TURN 
(Maintenir les mains ensemble tout le long de cette séquence) 
1-2 PD derrière, revenir sur PG 
3&4 H: ½ tour à G et reculer PD, ¼ de tour à G et poser PG, ¼ de tour à G et avancer PD 
3&4 F: avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD 
(Soulever les mains G et maintenir les mains D aux hanches de l’H) 

5-6 PG devant, revenir sur PD 
7&8 H: avancer PG légèrement en diagonale G, 1/8 tour à G et PD rejoint PG , ¼ de tour à G et avancer 
 PG 
7&8 F: ¼ de tour G et reculer PG, ¼ de tour G et PD à D, croiser PG devant PD 
 
H: STEP, TOGETHER, SHUFFLE, STEP, STEP SHUFFLE, 
F: SIDE, SLIDE, SHUFFLE, STEP, STEP IN ½ TURN, SHUFFLE ½ TURN 
1-2 H: avancer légèrement PD, PG 
1-2 F: PD à D, glisser le PG jusqu’au PD 
3&4 Avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD 
5-6 H: avancer PG, avancer PD 
5-6 F: PG devant, ½ tour à G et reculer PD 
(Lâcher les mains G en tenant les mains D ensemble) 
7&8 H: avancer PG, PD rejoint PG, avancer PG 
7&8 F: 1/2 tour à G et avancer PG, PD rejoint PG, avancer PG 
(Retour en Position Sweetheart) 
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ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN, STEP ½ TURN, CHASSE IN ¼ TURN 
1-2 Avancer PD, revenir sur PG 
3&4 ½ tour à D et avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD 
(Lâcher les mains G en soulevant les mains D) 

5-6 Avancer PG, ½ tour à D avec PDC sur PD 
7&8 ¼ de tour D et PG à G, PD rejoint PG, PG à G 
 

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺ 

 


